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VEO-IMPULS 2024

Die Etikettierungslige?

Wem nutzen Nutri-Score und NOVA-Score

@ Keynotes @ Informationen

@ Podiumsdiskussion @ Diskurs

@ Fachmesse @ Netzwerken
12.06.2024

Julius-Raab-Saal, WKO
Wiedner Hauptstralke 63, 1040 Wien

Einlass ab 15 Uhr | Veranstaltungsbeginn 15:30 Uhr | Ende 20 Uhr
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Die Etikettierungsliuge?

Wem nutzen Nutri-Score und NOVA-Score
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

~Was esse ich heute?” ist eine der am haufigsten taglich
gestellten Suchanfragen im Internet. In Zeiten des Uberflusses
wird diese auch gern kombiniert mit den Stichworten ,.Schnell
und Gesund®. Denn genau so mochten viele Menschen
heutzutage ihre Lebensmittelauswahl treffen.

Doch was ist eigentlich gesund? Und wie verschafft man sich
wirklich schnell einen Uberblick?

Mit den Zutatenlisten und der Nahrwertkennzeichnung
mangelt es nicht an Informationen, aber die wesentlichen
davon herauszufiltern, dberfordert viele schlichtweg. Um
dabei zu unterstutzen, wurden die ,Ampelsysteme” Nutri-
Score und NOVA-Score entwickelt. Mit in der Offentlichkeit
weitgehend unbekannten, komplizierten Algorithmen werden
Lebensmittel mittels Ampelfarben oder einfachen Zahlen-
werten in ,gute” und ,schlechte” Produkte eingeteilt.

Der Nutri-Score will mit seinem klaren Farb-
schema fiir eine rasche Ubersicht sorgen, der
NOVA-Score reduziert die Bewertung nur auf ein
einziges Merkmal, und zwar wie stark
verarbeitet ein Lebensmittel nach seiner
Zutatenliste ist.
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Sind diese Scores nun die Losung? Fokussieren sie sich auf
das Wesentliche? Begulnstigten sie tatsachlich eine gestindere
Kaufentscheidung und konnen sie eine fehlende
Ernahrungskompetenz damit ausgeglichen? Oder fihren all
die Berechnungen nur zu neuen, missverstandlichen Daten?

Bei unserem neuen Veranstaltungsformat, dem VEO-Impuls,
holen wir uns Anregungen und Erfahrungswerte aus Sicht der
Konsument*innen, der Lebensmittelproduktion und des
Gesundheitswesens. Wir wollen gemeinsam diskutieren und
erortern, wem diese vereinfachten Kennzeichnungsmodelle
nutzen, wo ihre Grenzen liegen und wo ihre Chancen.

Als Plattform all der unterschiedlichen ernahrungsrelevanten
Disziplinen wird der VEO viel Platz zum Austausch und
Diskurs und einem kollegialen Miteinander bieten.

Wir laden dich herzlich ein, dich rege zu beteiligen und freuen
uns sehr auf ein personliches Treffen.

Mag. Dipl.-HTL-Ing. Univ.-Lektor Andreas Schmolzer

1. Vorsitzender des VEO
T

Mag.a Brigitte Wolf, BSc
2. Vorsitzende des VEO

Mag.a Viktoria Scherrer
2. Vorsitzende des VEO
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Mit Suf3stoffen.

v Praktisch kalorienfrei siif3!
Ideal auf dem Weg zum Wunschgewicht.
v Blutzuckerspiegel steigt nicht an!

Besonders wichtig flir Diabetikerlnnen.

v Zahnfreundlich!
Da die Kariesbildung nicht gefordert wird.

Auf den Geschmack gekommen?
Wissenschaftlich fundierte Informationen finden

Sie hier: www.suessstoff-verband.at

Wie wiinschen
lhnen eine
genussvolle
Veranstaltung!

..? ooo®
SURBSTOFF

VERBAND




VeoL

verband der
erndhrungswissenschaften
osterreic hs

Programm & Ablauf Mittwoch, 12.06.2024
ab 15:00 Einlass & Registrierung
15:30 BegrufRung

Public Health Tools fur bessere
Ernahrungsentscheidungen:

15:40
Nutri- und Nova-Score
Mag.a Petra Lehner
Sind der Nova- und Nutri-Score die
16:00 erhoffte Losung fur ein gestinderes

Ernahrungsverhalten?
Mag. Dr. Manuel Schatzer

Podiumsdiskussion mit

16:20 Mag.a Birgit Beck, DI Josef Braunshofer, Simon
’ Lindenthaler, Mag.a Judith Benedics & Dr. Manuel
Schatzer. Moderation: Mag. Andreas Schmolzer

ab 17:30 Fachausstellung & freies Netzwerken
ca. 19:30 Verlosung unseres Gewinnspiels

ca. 20:00 geplantes Ende der Veranstaltung
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Fleisch

«100%

aus Osterreich

Wir, die Firma Steirerfleisch Gesellschaft m.b.H. mit Sitz in
Wolfsberg im Schwarzautal und Strass in der Stdsteiermark, sind
ein erfolgreiches und permanent expandierendes Unternehmen in
der Lebensmittelbranche.

== O Steirerfleisch

AL

BEWIRB DICH BEI UNS

Du bist ein offener und kommunikativer
Mensch mit positiver Einstellung zu
Landwirtschaft und wirtschaftlich
erfolgreichem Handeln?

Dann werde Teil von Steirerfleisch!

www.steirerfleisch.at
Steirerfleisch Gesellschaft m.b.H., 8421 Schwarzautal, Wolfsberg 1
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Unsere Speaker*innen Mittwoch, 12.06.2024

Mag.a Petra Lehner
Arbeiterkammer Wien
Senior Expert Food & Health, Ernahrungswissenschafterin

66

Der Nutriscore hilft Konsument*innen Etikettierungsligen zu
entlarven und geslindere Entscheidungen zu treffen.

Er wurde offentlich entwickelt, hat sich bewahrt, wird

transparent evaluiert und ist evidenz- und datenbasiert.

Er ist derzeit in 8 europaischen Landern das nationale System. Es

ist hochste Zeit flr eine europaweite Einfuhrung. , ,

Univ.-Lektor Mag. Dr. Manuel Schatzer
SIPCAN - Initiative fur ein gesundes Leben
Bundeskoordinator, Ernahrungswissenschafter

66

Wenn es darum geht, den Konsument*innen mehr Orientierung

bei der Produktauswahl zu geben, sind der Nova-Score und
Nutri-Score derzeit Gesprachsthema Nr. 1. Doch wie wirksam

sind diese Kennzeichnungssysteme wirklich und konnen sie den
Erwartungen gerecht werden? , ,
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Am Podium sind Mittwoch, 12.06.2024

Mag.a Birgit Beck
Verein fur Konsumenteninformation (VKI)
Projektleiterin Lebensmittel & Ernahrung

66

Nutri-Score und NOVA helfen Verbraucher*innen im Supermarkt
eine gesunde Wahl zu treffen )

DIl Josef Braunshofer
Berglandmilch eGen
Geschaftsfuhrung

66

Der Nutri-Score wird den Anforderungen, die er selbst an sich
stellt, namlich eine einfache und klare Informationsquelle fur
Verbraucher*innen zu sein, nicht gerecht.

Simon Lindenthaler

Lidl Osterreich

Leiter Unternehmenskommunikation

‘ ‘ Lidl Osterreich nimmt die Verantwortung gegeniiber den
Konsument*innen schon jetzt mit einer Reduktionsstrategie fur
Zucker und Salz wahr. Eine entsprechende Kennzeichnung fir
informierte Kaufentscheidungen kann eine sinnvolle Erganzung
sein. Dafiir will Lidl Osterreich den bereits in mehreren Landern
erprobten ,Nutri Score” einsetzen. Fir in Osterreich hergestellte
Produkte fehlt jedoch die gesetzliche Grundlage fur die freiwillige
Anbringung des Nutri Score — das sollte sich rasch andern.

—99
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Am Podium sind Mittwoch, 12.06.2024

Mag.a Judith Benedics
Nationale Ernahrungskommission (NEK)
Leitung, Vorsitzende der Nationalen Ernahrungskommission

Univ.-Lektor Mag. Dr. Manuel Schatzer
SIPCAN - Initiative fur ein gesundes Leben
Bundeskoordinator

66—

Die EinfUhrung eines Front of Pack Label Systems ist fur die
Konsument*innen, die Industrie aber auch fir die
Gesundheitsforderung eine gleichermaléen grofse Chance - umso
wichtiger ist es, hierflr ein System zu verwenden, das
bestmogliche Wirkung zeigt.

—99

Moderation

Mag. Dipl.-HTL-Ing. Univ.-Lektor Andreas Schmolzer
Verband der Ernahrungswissenschaften Osterreichs (VEO)
1. Vorstandsvorsitzender
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Organisatorisches

Prasenzveranstaltung VEO-Impuls
Thema: Die Etikettierungsliige? Wem niitzen Nutri-Score und NOVA-Score

| Kostenlos fiir VEO-Mitglieder und alle Studierenden !

Die VEO-Jahresveranstaltung zeigt sich in neuem Format! Der VEO-Impuls ist ein Konzept,
welches verbindet und informiert, welches Denkanstofse gibt und Diskussion anregt,
welches Raum schafft fur mehr Gemeinsamkeit und dazu laden wir dich ein!

Sind Ampelsysteme als Blickfangkennzeichnung geeignet, gesunde von ungesunden
Lebensmitteln zu unterscheiden und Erndhrungskompetenz zu vermitteln? Wieviel
Ernahrungswahrheit bilden derartige Systeme ab und wie sind die Umgehungsstrategien?
Mit diesen Fragen setzt sich der Verband der Erndhrungswissenschaften Osterreichs (VEO)
im Rahmen dieser Impuls-Veranstaltung kritisch auseinander.

Teilnahmegebiihren Preise Friihbucher bis 26.05.2024 Preise ab 27.05.2024

VEO Mitglied €0,00 €0,00
VEO Student*in €0,00 €0,00
Partner Mitglied* €50,00 €70,00
Partner Student*in €0,00 €0,00
Nichtmitglied € 60,00 € 80,00

*) Partnerpreise gelten fiir Mitglieder der AKE, DGE, OGE, SWAN, VDOE, Verband der Diatologen Osterreich.
In den Preisen ist der Zugang zur Veranstaltung, die Vortrage, die Podiumsdiskussion, sowie die Fachausstellung und die
Teilnahme am Gewinnspiel inkludiert. Aus dem Gewinnspiel werden keine Einnahmen erzielt.

Bei Teilnahme am VEO-Impuls werden fiir das VEO-Qualifizierungsprogramm 1 Fortbildungstag bzw. 8
UE angerechnet. Fir Masterstudierende der Erndhrungswissenschaften werden 0.5 ECTS im Rahmen
des Moduls W1 (Wahlfacher) angerechnet.

Hinweis Gewinnspiel

Jede*r Teilnehmer*in am VEO-Impuls ist berechtigt, am Gewinnspiel teilzunehmen. Die Teilnahme am
Gewinnspiel erfolgt mittels Teilnahmekarte mit dem richtigen Losungswort. Diese Teilnahmekarte ist vor
Ort in eine daflr vorgesehene Box einzuwerfen. Aus den eingeworfenen Teilnahmekarten werden die
Gewinner*innen direkt vor Ort gezogen, somit entscheidet der Zufall Uber den Gewinn. Gewinnberechtigt
sind nur anwesende Teilnehmer*innen. Ist ein*e Gewinner*in nicht mehr anwesend, wird ein*e
Ersatzgewinner*in gezogen.

Die Teilnehmer*innen des Gewinnspiels werden hiermit darlber informiert, dass ihre persénlichen Daten,
namlich “Vorname” und “Name" lediglich zur Gewinn-Ermittlung herangezogen und nicht gespeichert
werden.
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Teilnahmebedingungen

Die Vergabe der Teilnahmeplatze erfolgt in der Reihenfolge der Online-Anmeldung auf www.veoe.org.
Eine Anmeldebestdtigung erhaltst du via E-Mail.

Um den Teilnahmeplatz zu sichern, muss die Teilnahmegebiihr bis spatestens 7 Tage (bei Online-
Teilnahme 3 Tage) vor Veranstaltungsbeginn auf dem Konto des VEO einlangen:

ERSTE BANK

IBAN AT84 2011 1000 0982 1163.

Bei spaterer Uberweisung ist eine Kopie des Uberweisungsauftrags bei der Registrierung vor Ort
vorzulegen.

Der VEO behilt sich in Ausnahmefillen erforderliche Anderungen in Bezug auf Programm, Termin, Ort
sowie Referent*innen vor. Fir die Richtigkeit der in den Veranstaltungen von Trainer*innen und
Referent*innen gemachten Aussagen iibernimmt der VEO keine Haftung bzw. Gewéhrleistung. Auf die
Bestimmungen des Urheberrechts wird hingewiesen. Die verwendeten Unterlagen sind urheberrechtlich
geschiitzt und diirfen nicht (auch nicht auszugsweise) ohne Einwilligung seitens des VEO und der
jeweiligen Referent*innen vervielfaltigt oder gewerblich genutzt werden.

Stornierung

Generell gilt gemak FAGG § 11 ein gesetzliches Rucktrittsrecht von 14 Tagen, jedoch nicht fur
Veranstaltungen, die bereits innerhalb dieser 14 Kalendertage ab Anmeldung beginnen. Daruber hinaus
ist eine kostenfreie Stornierung der Anmeldung bis 3 Tage vor Beginn der Veranstaltung jedenfalls
maéglich und bedarf der schriftlichen Mitteilung per E-Mail oder Post an den VEO und einer Bestéatigung
des Erhalts von Seiten des VEO. Bei einer spateren Stornierung als 3 Tage vor Veranstaltungsbeginn
oder Nichterscheinen am Veranstaltungstag wird die volle Gebuhr in Rechnung gestellt. Bei kostenloser
Teilnahme wird in diesem Fall eine Gebuhr von € 10,00 in Rechnung gestellt. Selbstverstandlich kann
seitens der Kund*innen eine Ersatzperson nominiert werden.

Fir die Bearbeitung der Anmeldung werden alle personenbezogenen Daten elektronisch gespeichert
und verarbeitet. Die Teilnahme an VEO-Veranstaltungen erfolgt generell auf eigene Gefahr.

Hinweis

Fotos, die bei der Veranstaltung gemacht werden, kénnen zur Offentlichkeitsarbeit und Darstellung
unserer Aktivitaten auf der Homepage bzw. in unseren Medien verdoffentlicht werden.

Der Veranstaltungsort befindet sich in den Radumlichkeiten unseres Kooperationspartners der
Wirtschaftskammer Osterreich, in der Wiedner Hauptstrasse 63, 1045 Wien. Da der Zugang durch eine
QR-Code gesicherte Zugangsschranke gesichert ist, erhalten alle Teilnehmer*innen einen entsprechend
individualisierten QR-Code. Hierfiir werden folgende Daten von uns an die WKO iibermittelt und dort
zum Zwecke der Generierung des fur den Zugang zum Veranstaltungsraum notwendigen QR-Codes
verarbeitet: Vorname, Nachname, Geschlecht, E-Mail, Organisation/Firma. Durch deine Anmeldung zum
VEO-Impuls am 12.06.2024 stimmst du ausdriicklich der Speicherung bzw. Verarbeitung deiner Daten
zu.


http://www.veoe.org/
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Werde VEO-Mitglied!

Du hast drei Moglichkeiten, Mitglied zu werden

Ordentliche Mitglieder: akademisch ausgebildete
Ernahrungswissenschafter*innen mit Abschluss (BSc., MSc, Mag.a, etc.) aus
Osterreich oder mit vergleichbarer internationaler Ausbildung
AuRerordentliche/studentische Mitglieder: Student*innen der
Ernahrungswissenschaften ohne ernahrungswissenschaftlichen Abschluss an
einer osterreichischen Universitat oder einem vergleichbaren internationalen
Studium

Foérdernde Mitglieder: Institution oder Unternehmen, die unsere Zielsetzungen
unterstutzen

Unser vorrangiges Ziel ist es, die Fachgruppe der Ernahrungs-
wissenschaften weiter zu etablieren und zu qualifizieren.

Deine Vorteile als VEO-Mitglied

Qualitativ hochwertiges und abwechslungsreiches Angebot an
Fortbildungsveranstaltungen und Tagungen - in Prasenz und online
Speziell fur Student*innen: besonders glinstige Student*innentarife inkl.
ECTS (fir Masterstudierende)

Laufend aktuelle Job- und Praktikumsangebote zahlreicher Firmen,
Organisationen und Institute aus unserem grofRen Netzwerk

Zahlreiche Gratis-Veranstaltungen wie VEO-Schnitt.Punkte, VEO-
AfterWorkTalks, VEOQ-Betriebsbesichtigungen sowie VEO-Networking-
Veranstaltungen zum kostenlos Netzwerken, Informieren & Austauschen
Mentoring-Programme in Kooperation mit Unternehmen unserer férdernden
Mitglieder

Zahlreiche ErmaRigungen bei unseren Kooperationspartner*innen auf
Veranstaltungen, Zeitschriften u.v.m.

Rechtliche Beratung von Mitgliedern

Vertretung der beruflichen Interessen im Zusammenwirken mit der Society of
European Nutritionist Associations (SENA) E :
Vermittlung von Presseanfragen an Kolleg*innen mit besonderer ¥
Fachexpertise
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Was uns ausmacht

VEO-Leitbild

.offen

Der VEO ist DIE Plattform fiir
Ernahrungswissenschafter*innen.

Wir fordern den Austausch der Wissenschaft mit
angrenzenden Berufsgruppen, Institutionen, Politik,
Wirtschaft, Medien sowie der Offentlichkeit.

.verbindend

Wir unterstitzen unsere Mitglieder in ihrem
ernahrungswissenschaftlichen Wirken.

Wir schaffen Raum fur Vernetzung und Diskurs.
Wir engagieren uns flir wissenschaftlich basierten
Erkenntnisaustausch.

.gemeinsam

Unsere Mitglieder sind Botschafter*innen unserer Werte und Ziele.

Der Verband wird getragen durch die ehrenamtliche Mitarbeit in
vielfaltigen Arbeitskreisen, unterstutzt durch die Geschaftsstelle.
Berufspolitische Interessen werden durch die Mitgliedschaft des VEQO in
der SENA vertreten.

.aktiv

Wir stehen fur Wissenschaftlichkeit, Nachhaltigkeit und Qualitat.
Unsere Ziele verfolgen wir mit Begeisterung, ldealismus und
wertschatzendem Miteinander.

Wir bewegen Ernahrung.
Wir gestalten Zukunft.
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Wir sagen Danke!

Ein grofes Dankeschon gilt unseren Sponsoren und Firmenpartnern, die es
moglich gemacht haben, die Teilnahme an dieser Veranstaltung fir unsere
VEO-Mitglieder und fiir Studierende kostenfrei anzubieten.

Vielen herzlichen Dank <
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Kontakt
VEO Verband der Erndhrungswissenschaften Osterreichs
Grundlgasse 5/9, 1090 Wien
Tel: +43 (0) 660-8459756
E-Mail: veoe@veoe.org
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Herausgeber und flr den Inhalt verantwortlich:
VEO Verband der Ernadhrungswissenschaften Osterreichs (VEO)
Grundlgasse 5/9, 1090 Wien
Vereinsnummer: ZVR 614746509
Grafik & Bildrechte: VEO Geschaftsstelle
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E-Mail: veoe@veoe.org
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